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В Российской Федерации в настоящее время реализуется ряд Национальных проектов, 
в том числе по развитию агропромышленного комплекса и программа «Здоровье», в связи 
с этим представляет интерес анализ состояния здоровья работников перерабатывающей 
промышленности, в частности птицеводческого профиля, т.к. производство мяса птицы 
является наиболее перспективным направлением в развитии агропромышленного ком-
плекса нашего региона и в целом по России.  

В связи с этим проведено научное исследование, целью которого явилась разработка 
комплекса мероприятий по охране и укреплению здоровья работников крупного птицевод-
ческого предприятия ОАО «Ивановский бройлер». Изучено состояние здоровья работников 
по данным: заболеваемости с временной утратой трудоспособности, заболеваемости по обра-
щаемости, за 5-летний период, корригированной комплексными медицинскими осмотрами. 
Изучены социально-гигиенические факторы и состояние медицинской активности персонала 
предприятия на выборочной совокупности, сформированной методом многоступенчатого и 
типологического отборов среди круглогодовых работников. Программа сбора материала 
включала интервьюирование по специально разработанной анкете с вопросами по образу жиз-
ни, социальному и экономическому положению работников, производственным факторам. 

Были изучены условия труда основных категорий работающих на данном предприятии 
(температурно-влажностный режим, уровень загазованности, загрязненности воздуха и 
другие санитарно-гигиенические характеристики производственных цехов) с точки зрения 
влияния их на состояние здоровья. По материалам, полученным в результате исследования, 
установлены закономерности влияния различных факторов на состояние здоровья работ-
ников крупного птицеводческого комплекса и проведен эксперимент по совершенствованию 
системы охраны их здоровья, включающий оптимизацию медицинского обслуживания и улуч-
шение условий труда, по результатам которого получена медико-социальная эффективность. 
Результаты исследования позволили представить в органы практического здравоохранения 
объективную информацию о состоянии здоровья работников крупного птицеводческого 
комплекса.  
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