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Аннотация.  Средняя  продолжительность  жизни  является  важным  показателем  мониторинга  

смертности. По  результатам  2015 года  в  Тульской  области  средняя  продолжительность  жизни  муж-
чин  составила  64,06 года,  в  том  числе  по  классам  IX – 68,06 года,  XI – 56,97 года,  женщин – 
76,15 года,  в  том  числе  по  классам  IX – 79,12 года,  XI – 66,31 года.  В  связи  с  этим  возникает  не-
обходимость  более  детального  изучения  средней  продолжительности  жизни  населения  путем  ана-
лиза  динамики  возрастного  дожития. В  качестве  источника  информации  был  использован  регио-
нальный  регистр  смертности,  в базе  которого  накоплены  случаи  смерти  населения  Тульской  облас-
ти  за  2015 год.  

Для  анализа  динамики  смертности  были  использованы  следующие  признаки: наличие  вогну-
тости  графика  дожития  населения; плавность  линии  графика  дожития  населения; точка  перегиба  
графика  дожития  населения.  Сравнительный  анализ  смертности  по  указанным  признакам  болезней  
системы  кровообращения  и  органов  пищеварения  указывает  на  следующие  особенности: повышен-
ные  темпы  смертности  мужчин  от  болезней  органов  пищеварения,  как  на  первых  возрастных  ко-
гортах,  так  и  последующих,  особенно  в  возрасте  60-75 лет; повышенные  темпы  смертности  мужчин  
от  болезней  системы  кровообращения  в  возрасте  60-75 лет; повышенные  темпы  смертности  мужчин  
от  болезней  органов  пищеварения  по  сравнению  с  женщинами; в  значительной  степени  повышен-
ные  темпы  смертности  мужчин  от  болезней  системы  кровообращения  по  сравнению  с  женщинами;  
в  незначительной  степени  повышенные  темпы  смертности  женщин  от  болезней  системы  кровооб-
ращения  и  органов  пищеварения   в  возрасте  75-80 лет. 

Предложенный  анализ  динамики  возрастного  дожития  позволяет  детально  характеризовать  и  
дополнить  информацию  о  средней  продолжительности  жизни. 
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Abstract. The average life expectancy is an important indicator of mortality monitoring. According to the 

results in 2015 in the Tula region, male life expectancy was 64,06 years, including classes IX - 68,06 years, the 
XI – 56,97 years, women – 76,15 years, including the IX classes – 79,12 years, XI - 66,31 years. In this regard, 
there is a need for more detailed study of the average life expectancy age by analyzing the dynamics of survival. 
Source of information was the regional register of deaths in which there are cases of people died in the Tula re-
gion during 2015. To analyze the dynamics of mortality, the following signs have been used: the presence of the 
concavity of the graph of survival of the population; smooth line graph of survival of the population; point of 
inflection of the graph of survival of the population. Comparative analysis of mortality on these signs of diseases 
of the circulatory system and the digestive organs indicates the following features: increased rates of male mor-
tality from diseases of the digestive system, as in the first age cohorts, and follow-up, especially in the age 60 - 
75 years; higher rates of male mortality from cardiovascular disease at the age of 60 - 75 years. Also it was re-
vealed higher rates of male mortality from diseases of the digestive system in comparison with women; largely 
increased rates of male mortality from cardiovascular diseases as compared to women; slightly higher rates of 
female mortality from diseases of the circulatory and digestive organ system in the age of 75-80 years. The pro-
posed analysis of the dynamics of age survival allows to characterize in detail and to complement information on 
life expectancy. 
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Введение. Важным  результатом  регионального  мониторинга  смертности  является  оценка  

средней  продолжительности  жизни,  в  том  числе  по  классам  МКБ-X.  Так  по  результатам  2015 года  
в  Тульской  области  средняя  продолжительность  жизни  мужчин  составила  64,06 года,  в  том  числе  
по  классам  IX – 68,06 года,  XI – 56,97 года,  женщин – 76,15 года,  в  том  числе  по  классам  IX – 
79,12 года,  XI – 66,31 года.  В  связи  с  этим  возникает  необходимость  более  детального  изучения  
средней  продолжительности  жизни  населения  путем  анализа  динамики  возрастного  дожития. 

Объекты и  методы  исследования.  В  качестве  источника  информации  был  использован  ре-
гистр  смертности  MedSS,  в базе  которого  накоплены  случаи  смерти  населения  Тульской  области  за 
2015 год [1, 2, 6-10].  Достоверность  информации  обеспечивалась  встроенными  в  регистр  программ-
ными  средствами,  методиками,  а  также  внешним  модулем  АСМЕ  (CDC, USA)  автоматического  оп-
ределения  первоначальной  причины  смерти [4, 11-16]. Регистр  смертности  MedSS  был  создан  здра-
воохранением  Тульской  области  в  рамках  международного  исследовательского  проекта  в  2003 году [3, 5]. 

С  помощью  аналитической  программы  AnMedSS  были  вычислен  процент  дожития  по  клас-
сам  IX и XI первоначальной  причины  смерти  (табл.). 

 
Таблица  

 
Процент  дожития  по  классам  IX и XI  первоначальной  причины  смерти 

 
Год 

дожития 
Значения Разности 1-го порядка 

Мужчины Женщины Мужчины Женщины 
Класс  IX 

35 2,45 0,56 1,63 0,42 
40 4,08 0,98 2,19 0,75 
45 6,27 1,73 3,51 0,87 
50 9,78 2,60 6,51 1,60 
55 16,29 4,20 10,27 3,04 
60 26,56 7,24 13,28 4,10 
65 39,84 11,34 13,92 6,11 
70 53,76 17,45 8,72 7,45 
75 62,48 24,90 15,93 19,67 
80 78,41 44,57   

Класс XI 
35 9,80 5,28 7,29 0,92 
40 17,09 8,85 8,21 -0,40 
45 25,30 13,35 7,81 1,99 
50 33,11 17,24 9,80 3,58 
55 42,91 25,00 13,38 -0,40 
60 56,29 34,01 12,98 -2,78 
65 69,27 43,32 10,20 -5,96 
70 79,47 53,57 4,24 3,71 
75 83,71 60,09 7,95 -7,95 
80 91,66 75,62   

 
Для  анализа  возрастного  дожития  были  построены  графики  (рис. 1-4). 
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Рис. 1. Класс IX.  График  дожития  населения  Тульской  области  в  2015 году 
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Рис. 2.  Класс XI.  График  дожития  населения  Тульской  области  в  2015 году 
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Рис. 3.  График  разностей  первого  порядка  по  классу  IX. 
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Рис. 4.  График  разностей  первого  порядка  по  классу  XI. 
 

Для  анализа  смертности  населения  предлагается  использовать  следующие  признаки,  характе-
ризующие  динамику  возрастного  дожития: 

1.  Наличие  вогнутости  графика  дожития  населения.  Чем  больше  вогнутость  кривой,  тем  
лучше  (рис. 1 и 2). 

2.  Плавность  линии  графика  дожития  населения.  Точки  графика,  нарушающие  плавность  
кривой,  указывают  на  особенности  и  проблемы  возрастной  когорты.  Эти  точки  хорошо  выявляют-
ся  на  графиках  разностей  первого  порядка  (рис. 3 и 4). 

3.  Точка  перегиба  графика  дожития  населения  характеризует  начало  периода  повышенных  
темпов  смертности  населения.  Она  хорошо  просматривается  относительно  прямой  линии,  соеди-
няющей  минимальное  и  максимальное  значения (рис. 1 и 2).  Ее  можно  вычислить,  используя  мето-
дику  в  статье  [17]. 

Сравнительный  анализ  смертности  по  указанным  признакам  болезней  системы  кровообраще-
ния  и  органов  пищеварения  указывает  на  следующие  особенности: 

1.  Повышенные  темпы  смертности  мужчин  от  болезней  органов  пищеварения,  как  на  пер-
вых  возрастных  когортах,  так  и  последующих,  особенно  в  возрасте  60-75 лет.  

2.  Повышенные  темпы  смертности  мужчин  от  болезней  системы  кровообращения  в  возрасте  



ВЕСТНИК  НОВЫХ  МЕДИЦИНСКИХ  ТЕХНОЛОГИЙ, электронный журнал  –  2016 – N 3  
JOURNAL  OF  NEW  MEDICAL  TECHNOLOGIES,  eEdition –  2016 – N 3 

 

60-75 лет. 
3.  Повышенные  темпы  смертности  мужчин  от  болезней  органов  пищеварения  по  сравнению  

с  женщинами. 
4.  В  значительной  степени  повышенные  темпы  смертности  мужчин  от  болезней  системы  

кровообращения  по  сравнению  с  женщинами. 
5.  В  незначительной  степени  повышенные  темпы  смертности  женщин  от  болезней  системы  

кровообращения  и  органов  пищеварения   в  возрасте  75-80 лет. 
Выводы. Анализ  динамики  возрастного  дожития  позволяет  детально  характеризовать  и  до-

полнить  информацию  о  средней  продолжительности  жизни. 
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